
 

 

 

 

  
A Home Instead Senior Care deseja-lhe 
um Feliz Natal! 
  

O Natal está à porta e a magia característica desta época já se faz 
sentir. É tempo de decorar a casa, preparar a ementa para a 
Consoada e estar junto daqueles que mais amamos! Na Home 
Instead Senior Care, queremos desejar-lhe um Feliz Natal e fazer 
votos para que esteja rodeado de todos os seus familiares. E, para 
2008, desejamos-lhe um ano repleto de saúde, paz e alegria. 
Estaremos sempre ao seu lado, a cuidar dos seus familiares idosos 
ou dependentes. Boas festas! 

  

    

 

  
Tomar e Coimbra recebem a Home Instead 
Senior Care 

A Home Instead Senior Care abriu dois novos escritórios. As 
cidades de Tomar e Coimbra também já contam com o inovador 
conceito que permite aos idosos e dependentes permanecerem 
nas suas casas, junto das suas famílias. O escritório de Tomar 
abrange não só o referido concelho como também Ferreira do 
Zêzere, Ourém e Constância. Localizado na Rua Gil Avô, n.º. 26, 
em S. João Batista, Tomar, a unidade gerida por Vasco Botelho de 
Souza promete, segundo o responsável, “tornar-se numa 
verdadeira referência na região, até porque os serviços de 
excelência prestados pela Home Instead Senior Care irão marcar a 
diferença”.  

Já o escritório de Coimbra, situado na Rua João de Deus Ramos, 
n.º 165, em Coimbra, abrange não só o próprio concelho de 
Coimbra como também de Condeixa-a-Nova. Os responsáveis pela 
unidade, Sofia Aguiar e Nuno Roxo, referem que “a chegada da 
Home Instead Senior Care a Coimbra representa um aumento da 
qualidade de vida dos idosos e dependentes da região, assim 
como para as suas famílias”. 

Para mais informações, ligue para o 808 25 20 00. 

  

Receitas para um Natal ainda 
mais doce! 

Natal é também sinónimo de doces e outras 
iguarias próprias desta época. Quem consegue 
resistir a sonhos, rabanadas, arroz doce ou ao 
sempre tradicional bolo-rei? Para relembrar as 
velhas receitas ou conhecer novas sugestões, 
propomos-lhe que clique aqui. Irá encontrar 
receitas deliciosas, que irão tornar o seu Natal 
ainda mais doce! 

 

  

 

  

  

NÚMERO AZUL NACIONAL: 808 25 20 00 

info@homeinstead.com.pt | www.homeinstead.pt  

          Escritórios em Almada, Cascais, Coimbra, Funchal, Leiria, Lisboa, Ponta Delgada, Oeiras, Santarém, Setúbal, Vila       Franca 
de Xira e Tomar. Brevemente no Porto, Maia e Caldas da Rainha. 

Esta mensagem está de acordo com a legislação Europeia sobre o envio de mensagens comerciais. Para ser removido da  nossa lista clique AQUI. 

 

 

  

 

 


